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 Recette du liquide vaisselle 

Recette proposée par le site www.mescoursesenvrac.com 

 

Ingrédients : 

- 1L d’eau bouillante 

- 50g Savon de Marseille (râpé) 

- 1 cuillère à soupe de Savon noir 

- 1 cuillère à soupe de Bicarbonate de soude 

- 1 cuillère à soupe de Vinaigre d’alcool 

- 1 cuillère à soupe de Cristaux de soude 

 

Ustensiles : 

- Un saladier et un fouet 

- Une cuillère à soupe 

- Une bouteille de liquide vaisselle vide (ou un distributeur de savon, comme pour 

se laver les mains) 

- Un entonnoir 

 

Etape n°1 : Versez le savon de Marseille râpé et l’eau dans votre bassine. Attendez un 

peu que le savon fonde, ce sera plus facile pour la suite. 

 

Etape n°2 : Ajoutez le savon noir (faites attention à la composition de votre savon noir : 

pas de glycérine ajoutée -ce qui laisserait un film gras sur la vaisselle et sur vos mains, 

pas de colorant ni de parfum !), le Bicarbonate, le vinaigre d’alcool et les cristaux de 

soude. Attention, les cristaux de soude peuvent être irritants donc il conviendra de les 

manipuler avec précaution : je vous conseille de porter des gants et vous couvrir le nez 

et la bouche avec une écharpe. 

 

Etape n°3 : Laissez le mélange reposer à l’air libre pendant plusieurs heures. Vous 

verrez qu’il passe d’un état liquide à une espèce de pâte. Si la texture est trop pâteuse 

à votre goût, pas d’inquiétude, rajoutez un peu plus d’eau et secouez. 

 

Etape n°4 : Versez le mélange dans votre bouteille vide à l’aide de l’entonnoir. Et voilà ! 

 


